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V Chorvatsku zapomente Valecné rany nejlip vyléci
na plaz a osedlejte kolo! poradny vylet do divociny
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» Chvile odpo,(“:ﬂinku. Okrova cesta, po které
jedeme; je takzvana makadamova, vysypana
1% kamenem. Jméno maii tyto cesty po stavebnim.
¥ winzenyrovid. L. McAdamovi. =
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ili na3i tydenni cyklo-

lodni vypravy byly

PeljeSac a ostrovy

Kor¢ula, Vis, Hvar

a Bra¢. Zaludek se
mi lehce svird pfi pohledu
na husté vrstevnice na mapé
a uvédomeni si vlastni netré-
novanosti. Deset let, co moje
hyZdé okusily sedlo horského
kola naposledy, je po Certech
dlouhé doba. Ale vyzva byla
pfijata, musim vyjet a doufat,
Ze polstrované trenky splni
svoji funkei. Kazdy dosta-
neme od instruktora mapu
a dostane se nam doporuceni
a vysvétleni, ktera trasa vy-
Zaduje jaké zkuSenosti, ¢imZ
organizace prakticky kondi.
VyraZime. Nékdo ve skupiné,
dalsi sdm - kaZdy, jak se mu
chce a nac se citi.

Po prvnich desitkach
kilometrti na makadamu
lemovaném piniemi a bo-
rovicemi, kamennymi mo-
hylami a hrazenim kone¢né
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Na kole se dostanete do
vnitrozemi, kde stoji opusténé
vesnice. Drive se v nich lidé
ukryvali pfed piraty.

potkdvam dédu o holi a ptdm
se ho na smér. Jinak vétsi-
nu jizdy nepotkam Zivacka.
UvaZuju nad tim, ¢im je os-
trovni Chorvatsko tolik jiné.
Soukromi a samota? Ticho

a klid? P¥iroda v rozkvétu?
Ticha radost nasyti kaZzdou
buiiku v téle. Miij netrénova-
ny korpus k¥i¢i po svlaZeni

v mofi, to je ale 500 vySko-
vych metrl pode mnou, takZe
Slapu do pedali dal a koupu
se leda ve vlastnim potu.

Horska ,,vinoturistika*
Docasnym houpavym domo-
vem se nam stala nevelka dfe-
véna lod z pocatku 20. stoleti.
Z pevninského pfistavu Baska
Voda naSe cesta nejprve vedla
pres morské kandly na Sakalf
poloostrov PeljeSac. Ten je

jedinou oblasti v Evropé,
kde se tyto psovité Selmy
volné vyskytuji, a tak 1ze

v noci poslouchat jejich
tahlé rozpravy. Nas vSak

na druhy nejvétsi poloost-
rov lakala spiSe vinna fléra.
Vinafstvi ma v Chorvatsku
dlouholetou tradici a nejinak
je tomu na PeljeSaci, kde
hlavn{ péstovanou odridou
je Plavac Mali, ze kterého

se vyrabi svétoznamé vino
Dingac¢. Védomi, Ze jsme
Ucastniky provozu a svym
zplsobem - néktef{ - podava-
me Zivotni sportovni vykon,
nam nezabrani zkontrolovat
kvalitu chorvatského vina.
Abychom nepili zajice v pyt-
li, zajedeme si na degustaci
do tradi¢niho vinafstvi
Matusko ve visce Potomje,
kam se vydame po pFijemné
asfaltce z pfistavu Lovisté.
Cestou mijime vesnici duchd,
Gornji Nakovanj. Ve stfedo-
véku se obyvatelé ostrovil
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bio konoby | 80 % vlastnich surovin

stéhovali hloubéji do vnit-
rozemi chranice se tak pfed
piraty a Turky. KdyZ plenéni
ustalo, postupné se vSichni
vratili zpét k mofi a z jejich
starych dom se staly kamen-
né skanzeny, jejichZ atmosféra
okouzluje nahodné turisty.

Ze projiZdime oblasti na-
vysost vina¥skou, zjistujeme
i o par kilometrti dal ve ves-
nici Kuna, kde nas odchyti
mistni hospoda¥. Jak ndm
pozdéji se sklenkou v ruce vy-
pravi, jeho rodinné vina¥stvi
Spaleta ma vice ne# dvouset-
letou tradici. Z domu rodiny
Spaletovych jsou to jen t¥i
kroky k Josipu Antunovici,
ktery nam pfedved], jak
chutnaji produkty z pravé
rodinné farmy. Pod suSicim
se prSutem nad hlavami jsme
ochutnali tuto dalmatskou
specialitu nasledovanou pece-
nym telecim a jehnécim, které
mi rychle vlilo do Zil energii
vypocenou na cesté.

Z ostrova na ostrov

Po vecerni klidné plavbé pfi-
stavame v prfistavnim mésté
Kor¢ula. Hradby ohromuji uz
zdalky. V historickém jadru
na nas dychl duch stfedovéku.
Nedaleko katedraly svaté-

ho Marka stoji diim Marka
Pola, jeho udajné rodisté.
Stejnojmenny ostrov v minu-
losti proslul stavénim lodi,
dnes je cenén pro optimalné
zachovaly stfedomo¥sky raz,

Peljesac je ostrov
Sakalil. Dodnes tu po
vecerech mizete pii
sklence vina poslouchat
Jejich tahlg rozpravy.
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nedotcené zalivy a zatoky,
stoleté borovicové lesy a ne-
sCetné mnoZstvi nejriznéjsich
mofskych Zivocicht.

Rychle vyloZime kola z lodi,
kaZdy zabofi hlavu do svoji
mapy a vydavame se kfiZo-
vat vnitrozemi. KaZdy podle
svého - sit asfaltovych silnic,
makadamovych cest a kozich
stezek je na ostrovech pomér-
né bohatd a kazdy si podle
vlastnich sil a schopnosti vy-
bere svoji trasu. Bez mapy by
v8ak orientace pro méné zdat-
né cestovatele nebyla snadna,
znaceni stezek ma jiZansky
charakter, obcas tedy cizinci
nedava smysl.

Volim stfedni cestu, na-
§tésti kazda varianta zarucuje
poznéni dosud nevidéného,
at uZ se jedna o pfirodn{
krasy, ¢i pozlstatky lidské
¢innosti s nebyvalym geniem
loci. Zv1astni atmosféru zaZi-
vam hlavné ve vybydlenych
vnitrozemskych vesnicich.
VEétsina plsobi, jako by jejich
obyvatelé odesli teprve vCera.
Zarostlé zahradky ale svédci
o nepfitomnosti majiteld uz
par desitek let.

NadSeni ze soukromé
cesty konci ve chvili, kdy mi

Lod je nejen skladistém
nasich kol a také zplisobem, jak
se dostat na malé ostrtivky, ale
také tady kuchar skvéle vafi!

KORCULA JE
NEJKRASNEJS

OSTROV NA SVETE
i némeck publikac Horau

Ostrov byl prohlaen za nejkrasngjsi

na zakladé hlasii odbornikii na cestovni
ruch a &tendfi mezinarodnich asopist
National Geographic, Conde Nast
Traveller a Travel and Leisure. , Byt

na Spici v konkurenci s Maledivami,

Bora Borou, Seychelami, Havajskymi
ostrovy a cetnymi dalsimi rajskymi
destinacemi je velky kompliment. Zaroveri
Jjsme Stastni, Ze miiZzeme predpovédet
Jjeste lepsi vysledky pro letosni turistickou
sezonu*, uvedla tiskova mluvéi mésta
Korculy Edita Druskovic.
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» Cyklostezky na chorvatskych
ostrovech tvofi silnice,
makadamové cesty a kozi
stezky. Znaceni tras vSak

neni spolehlivé a ¢asto neni
prilezitost se na cestu zeptat,
proto je zdhodno mit po ruce
kvalitni mapu.

b IdedIni dobou, kdy si projet
chorvatské ostrovy na horském
kole, jsou jarni nebo podzimni
meésice, kdy teplomér zridka
prekona 28 °C.

dochézi voda. Mam za sebou
tfi kilometry prudkého stou-
pani na Veli vrh a cile za po-
slednich par set metri se
nemutzu doc¢kat. Odmeéna v po-
dobé rovné kamenité cesty
tahnouci se ve stinu borovic

a cyprist je pohddkova. Nikde
nikdo, jen ja, Sum tocicich se
kol a vzduch prostoupeny vi-
némi jarniho Chorvatska. Ale
nervozita ze Zhnouctho slunce
a posledni deci vody roste.
Nastésti se ocitam ve vesnici,
kde mi bodry stryc natanku-
je vodu ze zahradni hadice

s prapovidkou, zda vim, Ze
nejlepsi voda je stejné ta des-
tova, tzv. kySnica.
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» Makadamové cesty vyuzivaji
predevsim cyklisté. Jsou to
okrové zbarvené cesty tvorené
drobnym drcenym kamenivem,
jméno nesou po stavebnim
inzenyru J. L. McAdamovi.

» Vinafstvi ma v Chorvatsku
dlouhou tradici. Nejzndméjsim
je asi Dinga€. Poznate ho
podle oslika na vinété, jenz
symbolizuje doby, kdy nebylo
mozné hrozny ze strmych

a skalnatych strani svazet jinym
zpUsobem nez na oslim hrbetu.

Z vesnice Pupnat je to
par kilometrQ vnitrozemim
k nejkrasnéjsi casti trasy -
serpentiny nad malebnymi
zatokami skytaji pfekrasny
vyhled na mofe. Poprvé
o dech nepfichazim vlivem
namabhy, ale pokorného
UZasu.

Bio v konobé

Chorvatsko klade diraz

na tradi¢n{ pohostinstvi

v podobé konob, jejichZ ji-
deln{ listky necitaji desitky
polozek, ale stavi nabidku
na domaci produkci - vlastni
zelenin€, mase z vlastnich
chovii a Casto i viné.

Hospodafstvi Antunovic je
typickym p¥ikladem pf¥ikloné-
ni se k ekologickému zpiisobu
péstovani surovin a chovu do-
macich zvifat, ze kterého pro
hospodate plyne osvobozeni
od dané z pfijmi. To mé pod-
pofit pravé drobné farmafe,
kte¥i vSak ve svych konobach
museji vyuZit minimalné 80
procent vlastnich surovin.

Konoba Pol Murvu se na-
chézf ve vesni¢ce Zena Glava
a také cti postupy pfiprav
svych pradédd. Vétve moruse
zahali €ervené tvare do ulev-
ného stinu. V Pol Murvu
na nas ¢eka peka s chobotnici
na cerveném viné s brambo-
rami. ,Peka je tradi¢ni zptisob
pfipravy masa a zeleniny
v panvi na uhli, skoro kazda
rodina ma na dvorku pec,
na niZ pokrm peka p¥ipravu-
je,“ vysvétluje mi servirka
Stefica. Pat¥{ k mistnimu
zvyku hosty pfivitat palenkou
a naladit je vinem, radéji vSak
z fyzickych diivoda volim
degustaci domadcich sirupt
z bezovych kvétl a Salvéje.
Chutnaji vyborné. Pol Murvu
je jeden z podnikt, jeZ spadaji
do kategorie ,selsko doma-
¢insko®, coZ je jakési ,miche-
linské* oznaceni pro vrchol
ekologického hospodafstvi.

Zékladna Stésti

Ve dne jsme na kole, pfes noc
na lodi, jejiZz kucha¥ nas vy-
krmuje tradi¢ni chorvatskou
kuchyni. V pohybu jsme vlast-
né neustdle. Pfistavy ménime,
pokud to pocasi umoZiiuje,
kaZdy den. Lodni zakladna
nese nazev Sretan - Stésti.

V to doufame hlavné pfi pre-
plouvéani Hvarského pralivu

z Hvaru na Brac. Sila vétru
naSe Zaludky pékné nadzvedla.
Klidné&jsi vody braéského p¥i-
stavu Milna s dlevou vitam.
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Mensi ostrovni pfistavni
mésta zeji koncem jara li-
nou prazdnotou, Zivych dusi
je zde na ulicich poskrovnu.
Lod, jeZ nam na plavbé
po ostrovech poskytuje
zazemi, nezfidka kotvi aZ
na par barek v pfistavu
sama a my se nezdradhame
konvoj naSich kol zanechat
bez zajiSténi na molu. A po-
dobné je to i ve vnitrozemi
ostrovil. Snadno 1ze béhem
jizdy na kole nabyt dojmu,
Ze ostrov nam patfi, nebo

aspoti jeho jadro, na ma-
lou chvili. PobfeZi a jeho
prizracné vody, jeZ jsou
dtsledkem vysoké salinity
a lé¢ebnych G¢inkd, jsou jen
startovni ¢ara. Pravé vnit-
rozemi dosud odolavaji ma-
sovému turismu, a p¥itom
se v nich skryva tradi¢ni
Chorvatsko s trodnymi poli
s vinnou révou, zeleninou ¢i
olivovymi haji, kamennymi
vesnicemi s tradi¢nimi ko-
nobami, v nichZ se zastavil
¢as... €

OCIMA AUTORKY

Nespocitdm, kolikrat jsem

za svUj zivot navstivila
Chorvatsko. Ziskala jsem

k nému familidrni vztah -
jezdila jsem tam ,domU(“. Tim
vétsi prekvapeni mi pripravilo
kombinované cestovani kolo
a lod. Vydala jsem posledni
kapku potu, ztratila jsem se,
zadek jsem necitila jeSté par
tydnd po navratu, ale ani
bolest, ani zizen nebo vycerpani
mi nesebraly Usmév z tvére.
Takovy pocit §tésti z ndamahy,
Unavy ve spojeni s pfirodnimi
krdsami jsem dlouho nezazila.

Veronika Valtrova, novindrka

NAVETIVTE CHORVATSKO.
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Lharvatske luristickr sdrafen
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