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Manazefri na cestach

Dovolena pro aktivni
cestovatele

Klasicka dovolena vleze na plazi neni pro mana-
Zery, zvyklé na staly ruch kolem sebe, obvykle
tim ,pravym ofechovym”. Na druhé strané, po
ndrocné praci je potfeba poskytnout mozkovym
zavitim oddech a naopak dat tak trochu zabrat
télu. Oboji pIné spliiuji dosud trochu neobvyk-
lé dovolené typu Kololod™, Fitlod'nebo i letni

méné naroéna varianta, klasické” lodi.

Pokud se chcete dozvédét vic, pojedte s nami s jed-
nou cestovni kancelafi do Chorvatska, jehoz Jadran-
ské pobrezi i ostrovy patii mezi nejhez¢i pobfezni
oblasti svéta. Sttedomoriska priroda a tisicileta pfri-
tomnost ¢lovéka tu daly vzniknout jedine¢né pestré
krajiné se stovkami malebnych pfistavl i polozapo-
menutych osad ve vnitrozemi. Poznavaci plavby jsou
obvykle organizovany od zac¢atku kvétna do polovi-
ny fijna a je na vas, kterému obdobi date prednost,
zda jarnimu, kdy ostrovy voni svézi zeleni, letnimu,
kdy naopak prevazuje slunecni zar, ¢i podzimnimu,
kdy zraje vino, fiky atd. Kazdé obdobi ma sva ldka-
dla a mnozi by jisté radi vyuzili vdéechna - jen mit vic
volného casu.

Na netradi¢ni dovolenou mdzete vyrazit vlastnim
autem, vlakem nebo letadlem a mistnim autobusem,
ale vétsina Ucastnikd zajezdu voli spole¢nou cestu
modernim autokarem. Pokud jedete na dovolenou
Kololod, potom se v pfipojeném vleku veze i vase

kolo. Protoze je tento typ dovo-
lené doslova navykovym, pak si
uz cestou obvykle povidate se
svymi zndmymi z predchozich
dovolenych, co se za posledni
dobu, co jste se nevidéli, udalo.
Po celonodni jizdé vas rano vitd
hladina Jaderského more a pfi-
stav, kde na vas ¢eka krasna lod.
Ta bude vasim do¢asnym domo-
vem, kde budete spét, stravovat
se, uzivat si volno, mofe, slunce
(nékdy bohuzel i dést - pocasi si
jesté prikazovat ned3, ale oblast
Jadranu patfi dlouhodobé k tém
slune¢néjsim v Evropé).

Po nalodéni vas pravodce sezna-
mi s kapitanem lodi, jeji posad-
kou a zakladnimi pravidly poby-
tu na lodi. Ubytovéni v kajutach
je sice skromné, ale na nékterych
lodich muzete volit i komfortnéj-
$i kajuty. Jenze i ty vétsinou stej-
né vyuZijete pouze k ukladani
véci a ke spanku (navic,fajnsme-
kfi” si uzivaji mofského prostredi
plnymi dousky a spi pod Sirym
nebem na palubé). Za chvili zve-
da lod kotvu a vyplouva k prvni-
mu pfistavu vasi tydenni plavby.
Uz pfi této plavbé se obvykle na
chvili zakotvi v néjaké opusté-
né zitoce, abyste si mohli uzit
piijemné koupani v prizracné
vodé piimo z paluby lodi.
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Trasy plaveb jsou obvykle voleny tak, abyste poznali
jak néktera vyznamna mista oblasti, tak turistického
ruchu usetfend ta méné zndm4, ale jinak zajimava mis-
ta ostrovli nebo pobfrezi. Rano vas priivodce seznami
s programem dne, zejména s misty, kde bude lod'kot-
vit v poledne a kam pfipluje vecer. Poté na mapé uka-
Ze moznosti cest, které jsou vhodné pro ,vikendové”
kolafe, jiné doporuci zkusenym cestovatelim a na ko-
nec predstavi ty nejtézsi, které jsou naro¢né nejen pro
cyklisty, ale i jejich kola. Terminy makadam a kozi stez-
ka je dostate¢né charakterizuji. Mimo sezénu je auto-
mobilova doprava na ostrovech opravdu minimaini,
a tak se muzete cestou kochat okolni pfirodou, osvé-
Zit se koupeli na opusténych miniplazich. K zastaveni
a malému obcerstveni zvou domaci ,konoby*, kde
muzete ochutnat mistni nabidku jidel, vin, syrG atd.
Ale opravdu jen ochutnat, protoze na lodi na vas ceka
vyborna a bohata krmé, kterou zru¢ny kuchar chysta
v miniaturni lodni kuchyni. A protoze jste u more, tak
v jidelni¢ku samozfejmé nechybi ryby a dalsi morské
plody v mnoha podobach. Vecery muzete travit jak
na lodi, tak samoziejmé poznavanim mistnich zaji-
mavosti, vinarnic¢ek, kouzelnych zakouti pfistavnich
vesnicek apod. Pro ty, ktefi zvoli typ zajezdu Fitlod,
je rdno a v podvecer pripravena hodina aerobniho
a p-class cvi¢eni bud’ na molu, nebo palubé lodi.
A Uplnilenosi, ktefi nechtéji cvicit, se mohou jit aspon
projit nebo vykoupat.

Béhem plaveb se nabizi i fada dalsich aktivit - mizete
napfiklad podnikat mensi ¢i vétsi pési tury na zajima-
va mista ve vnitrozemi ostrov(, plout na morském
kajaku, Snorchlovat v ¢istém, i kdyz na Zivot nepfilis
bohatém mofi. Jedinou povinnosti, kterou musite
béhem dovolené opravdu dodrzovat, jsou stanovené
casy odpluti lodi. Jinak je zcela na vés, jak s nabidkou
aktivit nalozite. Nezanedbatelnou vyhodou je to, ze
tfeba rodina nemusi byt cely den spolu, ale zdatné&jsi

¢ast maze vyuzit cyklistické poznavani mist a ,divo-
kych cest’, ta méné zdatna se mize dopoledne tre-
ba projet na kole po dobré cesté do dalsiho pfistavu
a odpoledne se slunit pii plavbé na palubé

a koupat v nékteré zatoce, kde lod obvykle zakotvi. To
je jedna z dal3ich vyhod tohoto typu dovolené, kazdy
ji vyuziva podle svého aktualniho rozpolozeni. A dal-
3i velkd vyhoda tohoto typu dovolené - nemusite
se stéhovat, a presto jste kazdy den v jiném pristavu
a mUZete pozndavat novd a nova mista. Nékdy dokon-
ce kotvite v noci v opusténé zatoce, aby romantickych
dojm0 z dovolené bylo opravdu co nejvic.

Po tydnu jisté zajimavé dovolené na vas bude ¢ekat
ta nejméné piijemna cast plavby - vylodéni. Po roz-

louceni se s kapitanem a posadkou je pred vami jesté
poznavani posledniho pfistavu a potom nocni cesta
zpét doml. Ale pokud se vam tento zajimavy typ
dovolené bude libit, jisté se radi vratite. A nebudete
prvni ani posledni, kdo se poplavi znovu. Dokonce
vétdinu z pfipravenych plaveb opakované vyuzivaji
nejen jednotlivci, ale celé skupiny pratel, ktefi si pro-
najimaji celou lod. Pfitom se nemusite bat, ze byste
zavitali do stejnych mist. Nabidka zajimavych pfistavd
a zajimavych koutl chorvatského pobfrezi je téméf
nevycerpatelna.

Milan Pola
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