Vyzkousejte si
pestry program pro
volny cas mimo
hlavni prazdniny...

ako prvni by Clovéka mohlo napad-

nout, Ze je to lod a ta ma kola. Je to

vlastné tak: predstavte si kololod jako
tradicni jachtu, velkou dievénou oplachté-
nou lod, kterd ma bicykly naloZené na palu-
b€. Ale hlavné je to program, ktery nabizi
celou Skalu moZnosti, jak travit volno mimo
hlavni prazdninové terminy.
O co vlastn€ bézi? Cestuje se, jak jiZ bylo
feCeno, tradi¢ni jachtou mezi ostrovy
Jaderského more. Navstévuji se ty velké
a znamé€ jako tfeba Korcula, Hvar nebo
Dugi Otok, ale také takové, které se na
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mapé stéZi dohledaji — Molat, Sipan nebo
IZ — jejichZ jména znéji jako kouzelnicka
zatfikavani. Na vSech bez rozdilu se najdou
nadherna vnitrozemska zakouti, kde se
liné bez dozoru pasou ovce a vdané Zeny
jesté chodi celé v Cerném.

Kola na palubé pak slouzi k prozkouma-
vani téchto mist. Kazdy si k tomu mize
zvolit svuj vlastni rytmus. Cyklistické
trasy, kterymi je mozZno ostrovy kfiZovat,
jsou totiz velmi pestré. Vybrat si mizZete
od kratickych vyletii po hladkém asfaltu
az po kozi stezky, kde kola drncaji po

kololod

ostrych kamenech, Ze sotva udrZite fiditka.
A to se da do nekoneCna kombinovat.

A pozor, to neni vSechno, existuje varianta
fitlod. Ta nabizi kombinaci plavby a cvicCeni.
Instruktorka aerobiku pouZziva misto téloc-
vicny pied snidani a vecefi piistavni molo,
pfipadné rovnou plochu horni paluby lodi.

Kudy pluji kololodi?

Za jediny tyden se da projet na kole jen
nekolik ostrovi. Existuji tfi zdkladni trasy
a k tomu tzv. objevitelské, o jejichZ piesném
itineraii neni do posledni chvilky nic znamo.



Text: Jana Vikova / llustracni foto: Zdenék Kukal - CK GEQTOUR (4)

e =R

N

W, | W
T - i
o
¥ - e

- e

Jizni trasa — zacind v pfistavu Baska Voda

a kiizuje mofe az do Dubrovniku. Na kole
se jezdi piedevSim na PeljeSci a Mljetu.
Stredni trasa — tentyZ vychozi bod a kotvi
u ostrova Brac, Hvar, Korcula a Vis. Cyklis-
tim nabizi 1 nejnaroCnéjsi terénni cesty.
Zapadni trasa — vyrazi ze Zadaru a pro-
zkoumava ostrovy Rab, Pag, Losinj, Dugi
Otok a narodni park Kornati.

Klasické plavby — nabizeji piedeviim
pozitkafeni. Misto cyklistiky ve vnitrozemi
se prozkoumavaji laguny vhodné ke koupa-
ni. VEtSinu dne travite na lodi vyhlidkovou
plavbou anebo koupénim pifimo z paluby.

Jak se bydli?

TradiCni jachty pluly po Jadranu v minulych
stoletich jako obchodni lodé. Z doby svého
vzniku si1 zachovaly spousty pé€knych staro-
bylych stylovych prvkil. Ke své nové funk-

C1 jsou prestavény na hotylky. Kajuty byva-
Ji feSeny dosti tsporné — v¢etné paland, ale
nechybi sprchy s dostatkem teplé vody.
Kazda lod mé salon, kde se podava jidlo
a odehrava spolecensky Zivot.

S kym plout?

Odpovéd je jednoduchid — s kymkoli. Na
kololod se muZete vydat s partnerem, to
v3ak nutn€ nemusi znamenat, 7e byste spolu
museli abslovovat v8echny trasy. Na lodi se
totiZ vétSinou spontdnné vytvofi party.
Vlastné kazdy den jiné, protoZe trasu muiZe-
te volit podle své momentalni nilady, tinavy,
pocasi nebo touhy stravit den ve spole¢nos-
ti nebo v kontemplativni samoté.

Vydat se muzZete i s kamariddkou a tfeba
rovnou na fitlod. Zarucené zapomenete na
vSechny starosti: trochu se unavite sportova-
nim, budete dost daleko, abyste nemusely

Vice informaci na www.kololod .cz

reSit unavujici kaZdodenni
poznate nové lidi.

Kololod je vhodna pro rodinnou dovole-
nou s trochu vétSimi détmi. Ty nejmensi
jezdi tieba od osmi let — zkratka od doby,
kdy se bezpecné udrZi v sedle a vydrZi bez
fiiukani Slapat. MiiZete piibrat i babicky
a dédecky, jejichZ kondice byva leckdy pro

mladSi zahanbujici.

problémy,

Kdy plout?

Pro cyklistiku jsou vhodné zejména prvni
tydny v kvétnu. Po letosni podivné zimé
snad piijde na Jadran normdlni jaro. To tu
byva opravdu krasné. V CasnéjSich termi-
nech tu kvetou divoké kosatce nebo Zluté
planouci janovec, pozdé&ji na konci kvétna
se priddvaji divoké byliny, jako je Salvéj,
rozmaryn nebo levandule.

Zahradky pretékaji viini jasminu a zimolezu
poeticky nazyvaného riiZe z jericha.

Na jadranskych ostrovech byv4 na jafe mélo
turisti. Komunikace z domorodci je opra-
vdove€jsi a ma v sobé piidech dobrodruzstvi.
A nakonec i diivod prakticky - na silnicich
neni velky provoz. Ani na délnici vedouci
k mofi, ani na ostrovech samotnych.

Kololodni jidelnicky

Na kazdé lodi je profesionalni kuchaf
nebo kucharka, ktery vari vyte¢na mistni
jidla. Serviruje je stevard milym domaé-
cim zpuasobem - na kazdém stole je velkd
misa, ze Které si vSichni nabiraji podle
vlastni chuti a hladu.

Snidané pro cyklisty jsou ,jako pro dfevo-
rubce’ - vedle peciva s marmelddou je to
tfeba tunakovo-téstovinovy saldt nebo Spa-
gety s bolonskou omackou.

K vecefi se podavaji nejriiznéjsi speciality:
ryby, které kuchaf vybird piimo u rybéafi
v pristavech, jehnéci kotlety nebo se pece
1 celé jehn€ na roStu. Nechybéji salty z er-
stvé zeleniny.

Obédy jsou na vybéru kazdého cyklisty.
Prostredi doslova vybizi k ochutndvani nej-
riazn€jSich mistnich specialit. Milovnici
morskych plod by neméli vynechat ustfice,
krevety nebo ¢erné sépiové rizoto. Ve vnit-
rozemi zase lakaji ,domaci obCerstvovny',
kter€ nabizeji vyhradné na misté vyrobené
potraviny: suSenou Sunku - priut, Cerstvy
ovCi syr, zeleninu naklddanou v oleji
a spousty dalSich autentickych dobrot. W
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