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~ ., Vite o néjaké jiné dovolené, ze kter
se mlzZete vratit spokojend, dokonale
zrelaxovang, a navic o par kilo leh¢i?

taci vkrocit na palubu, ubyto-
vat se v lodni kajuté, a potom
si uZ jen uZivat Sest dni piijem-
né slunicko, ¢isté mofe, témér
1 Romantika predevSim! Na jachté panenskou krasu chorvatskych
Tvrdi si ji budete vychutnavat od ostrovi a pravidelné cviceni. Nelekejte
AN do yeCera. o em a vvraxt se, nejde o zadny zijezd, kde vas budou
yrazte

na tdru... 3 ..tfeba k majéku. chtit znicit pohybem, nedaji vam vlibec
najist a pfed odjezdem budete tplné ztr-
hana. Tahle plavba je po vSech strdnkdch
piijemnd. Zddné pfepinani, fyzické mu-
¢eni az do amoru. Jen cviceni dvakrat
denné a pravidelné vychazky nebo pro-
jizdky na kole. KaZdy den budete pozna-
vat nova mista, kotvit v jiném piistavu,
pravidelné rozhybdvat télo, ochutnavat
ryby i jiné motské potvlrky... Zkratka si
dopiejete dokonaly odpocinek v poné-
kud aktivnéjsi formé, nez jste zvykla ze
svych ,valecich” dovolenych. Véfte nam,
z téhle pohadky se vam do pracovni reali-
ty viibec nebude chtit vracet!
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4 Prostor pro cvi-
¢eni vam poskytne
tFeba opusténé mo-
lo hned vedle lodi.
5 Nebojte, i na od-
pocinek na palubé
bude dost ¢asu.

6 Mozna uz chor-
vatské ostrovy
znate jako své boty,
ale z lodi se vam
budou zdat Gplné
wnové'...

7 Myslite si, Ze ro-
mantika a cviceni
nejdou dohromady?
Uvidite, Ze jdou!

Rdno, aZ se pordadné rozkou-
kate a protdhnete si svaly na
proslunéné palubé, vas ceka
prvni davka cviceni pod do-
hledem kvalifikované instruk-
torky. A pokud jste zvykla
chodit na aerobic anebo
P-class jenom do , fitka", tady
vas to zacne bavit mnohem
vic. Nebo uz jste cvicila v ti-
chém pristavu, na plazi nebo
u historickych pamatek? Za
odménu si po ,,rozcvicce" da-
te vydatnou snidani, pak lod'
zvedne kotvy a budete se pla-
vit na dalsi ostrov. Odpoledne
urcité neodolate koupani,
dlouhé prochazce nebo
vyjizdce na kole. A dalSi cvi-
ceni? Na to se mizete tésit
asi hodinu pred vecefi.

Nepredstavujte si, Ze se budete
plavit na luxusnim milionarském
plavidle s mahagonovymi schodisti
a livrejovanymi sluhy. Tahle jachta,

vdlce, vdm nabidne o hodné vic
romantiky a zazitk(. Odpocivat

postavena kratce po druhé svétové

letem+svétem

VASE TRASA

sk KUDY BUDETE BRAZDIT jadranské vody,
zdalezi viceméné na terminu, ktery si vyberete.
Fitlod obcas pluje pfedem danou trasou (tzv. stfed-
ni) - ta vede pres ostrovy Bra¢, Hvar, Vis, Kor¢ula
a poloostrov Peljesac. Ale dobrodruhim nabizi

i ,objevitelské" plavby, pFi nichz mZete poznavat
méné zndmé chorvatské konciny.

%k ZIRJE zatim turisté pfili§ ,,nedobyvaji*

a v katalozich cestovnich kanceldfi na néj taky
asi nenarazite. Sehnat tu ubytovani je maly pro-
blém, jenZe to prfece coby namornice FeSit nemu-
site. DlleZité je, za vdm ostrov nabidne takovy
klid, jaky opravdu jinde nenajdete.

%k ZLARIN patFi mezi dal3i turisty neokupovana
mista. PFi ture nebo cyklistické vyjizdce potkate
maélokoho (maximalné par domorodct). A kam by
mély vase ostrovni cesty vést? Treba na nejvyssi
vrch Klepac nebo do zatoky Zlarinska luka Ci
Vodena Njivica.

%k KRAPANUJ je nejen nejniZe poloZeny ostrov
na Jadranu (vySka jen 7 m n. m.), ale také nabizi
ty nejlepSi podminky pro plavani, Snorchlovani

i potdpéni. A k tomu tady maji muzeum lovu mor-
skych hub (Muzej spuzvarstva)!

3k 1Z poté&si vechny milovnice keramiky: je to
totiz jediny jadransky ostrov, kde po staleti az do
dnedni doby kvete hrnéifské remeslo. Urcité tu
ulovite néjaky povedeny suvenyr!

%k Také PASMAN si dokazal zachovat svdj pG-
vodni prirodni rdz a klid. Skvéle si tu uzZijete nejen
koupdni, ale také prochazky a cyklovyjizdky. Ce-
lym ostrovem totiz vede asfaltova silnice, kterd je
mostem napojena aZ na sousedni ostrov Ugljan.

muizZete na tfech palubach, hlavu
sloZite v malé, ale Gtulné kajuté.
Starat se o vas bude zkusen4, pra-
telskd posddka, vynikajici kuchar,
ktery umi pfipravit ty nejlepsi po-
krmy, vySkolena cvicitelka a také
ostrileny prlvodce, jenZ na
ostrovech zna kazdy kout.
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DENNi PROGRAM

%k NA JACHTE se ur&ité nudit
7 nebudete, uz jen proto, Ze vam
' ﬁ na to zkratka nezbyde Cas. Pokud
si vyberete fit program spojeny
s klasickou plavbou, ¢ekd vas kaz-
dy den lodni vylet kolem malych
ostravkad a dtesd, nékolikahodino-
vé kotveni v priizranych zato-
kdch, kde také poobédvate. Odpo-
ledne budete mit moZnost dosyta
se vyradit v mofi, a potom uz za-
miftite k dalSimu pristavu, kde
jesté pred vecernim cvi¢enim
muZete podniknout leh&i tiru po
blizkém okoli.
%k CHCETE-LI ale spi$ sportovat,
vyberte si termin spojeny s pro- Jestli vé,'n_v_ er zBydou
gramem ,kololod". Kdykoli budete sn’ly, [m']iete o;é’aé;t l_l_.M"y' ,
mit chut, mZete se vypravit na J:c“em chogietskehd \vinee
cyklovyjizdku. A protoZe na obédy
neni v dennim rozvrhu misto, kila
poleti dolG vdZné sama.

KDY VYRAZIT?
*

A CO VIC?

1 Krasu ostrovi a ost-
. ravkd si dosyta uzije-
te i ze sedla kola.

2 Az se zase vratite
do své ,,oblibené"
stfedoevropské téloc-
vi¢ny, bude se vam

po proslunéném molu
| hodné styskat...
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