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Nas svét je jako koktejl.

Chutnad dobfe, kdyz obsahuje ty
spravné pfisady ve sprauném pomeéru.
Dnes michdme uz skoro vSechno:
médni styly, chuté i jazyky.

Neni nad povedenou kombinaci,

a takovou je také Kololod. Vynikajici
mix plavby a cyklistiky v jednom.
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Nebudes se bat
zkouset

Pro nezasvécené ptsobi spojeni lodé a kola
ponékud nesourodé az stielené. O mnoha
pocatec¢nich pochybnostech vi své Zdenék
Kukal, ktery vroce 1999 s myslenkou zdanlivé
dost blaznivé kombinace ptiSel jako prvni.
Tenkrat skepticijen nevéiicné kroutili hlavou
a cely napad prirovnavali k zboznému prani
postavit dalsi lod s kiidly. Koho tohle bude
zajimat?

Svéte, div se, dnes Zdenék ridi cestovni
kancelar, kterd se na zazitek cyklistiky kombi-
nované s plavbou na mofti pfimo specializuje.
A jeji ispéch stoji z nezanedbatelné ¢asti na
kazdoro¢né se vracejicich ,Silencich®, kteri
kololod zkusili na vlastni ktiZi a preji siji zazit
ZNnovu a znovu.

Vse si budes

Fidit sam
V zasadé je to velmi jednoduché. Ubytujete
se na lodi (tradi¢ni dievéné oplachténé mo-
torové lodi Jaderského mote), kola hodite
na palubu a popfrejete pevniné sbohem. Lod
zamiri k jednomu z ¢etnych chorvatskych os-
trovi, kde zakotvi, a vy nasednete na svého
ocelového ofe ajedete objevovat krasu mistni
krajiny. Prtivodce vam predem rozda mapky
a doporucené trasy i s kilometrazi, nicméné
plati pravidlo, Ze nejen svoje kolo, ale i vse
ostatni si fidite sami.

Z4dné pelotony, zavody & organizované
zastavky. Je pouze na vés, jestli do cile do-
razite po komfortni silnici, nebo naro¢ném
horském terénu a zda budete zastavovat jen
,do ktovicka“, nebo cestou vymetete vsechny
mistni hospody. To vse dle vlastnich preferen-
ci, zkuSenosti a fyzické kondice. Snad jediné
podstatnéjsi omezenije, Ze do cilového mista
musite dorazit za kazdou cenu, a to nejlépe
vcas, nebot lod vétsinou ve stejném piistavu
nezistava déle nez jednu noc.
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DOPRAVA - e/ KAM A KDY VYJET
JAK RYCH LE Autobusem s CK nebo - 3 Jezdi se na jafe a na podzim Stfedni (Brac, Huar,
VEDET vlastnim vozem (se sle- . Vis, Korcula), Jizni (Sipan, Lopud, Dubrounik,
Z vou). Za 10 dni zaplatite N Mijet, PeljeSac), Zapadni (Rab, Mali LoSinj, Dugi
VSECHNO 1418 tisic K& ) Otok) & Jubilejni cesta (Huar, Lastouo ai.).

Koloplauce

27.8.2010 11:27:49



www.in.ihned.cz

KDE SE UBYTOVAT

LODE

Prostor kajut je velmi omezeny -je jen o malo vétsi
nez kupé v1tzkovém vagonu. K dispozicije palanda
(210zka nad sebou), skfifika ¢i police na Saty

asprcha s teplou vodou. Lodé jsou pro 18 az 40 Tidi.
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1 PRESUN 2 PO KOLE
Zatimco jedete Neni nad
na kole, lod zaslouzeny
pluje do dalsiho prohfatg

pristavu. odpocinek na
(Peljesac) horni palubé.

FOTO: TOMAS WEHLE

kam autokary cestouvnich kancelafi nejezdi.

(Majak na ostrové Dugi Otok)

KAM NA JIDLO

DALMATSKA KUCHYNE

Jidlo podavané u snidané a vecefe vam sice muze stacit témér na celg
den, pokud ovsem nechcete ochutndvat mistni speciality ve unitro-
zemi ostrovd. Lodni stevard podava vétsinou typickd dalmatskad jidla
pfipravendlodnim kuchafem (brudet, pasticada, ¢erné rizoto aj.).

Kapitana

budes poslouchat
Na samotné lodi je disciplina o néco tvrdsi.
Kazdy namornik vi, Ze kdzeri na morimusi byt.
Od toho je kapitan a ten mé posledni slovo.
MiiZe se stat, Ze kviili zméné povétrnostnich
podminek lod vybo¢i z ptivodné planované
cesty nebo popluje na tipIné jiny ostrov ¢inao-
pak zlistane na stejném misté o néco déle.

Na dovolené tohoto typu musite zkratka

pocitat s urcitou pravdépodobnosti, Ze v jis-
tou chvili bude o vés rozhodovat nékdo jiny.
Utéchou budiz fakt, Ze pfipadné zmény se
nedéjinijak ¢asto, a pokud uzk néjaké dojde,

3 NA NOC je to pro dobro a bezpec¢nost vSech.

Kololod kotvi .
v pfistavech, Prilbu

ale take nasadis
v osameélich

satokach. Bezpecnost celé akce lezi kromé kapitana

a pruvodce predevsim na vlastni hlavé kaz-
dého koloplavce. Z tohoto diivodu je vice
nezvhodné pouzivat cyklistickou p¥ilbu, a to
ivmeéné naro¢ném terénu. Prilba chraninejen
v pripadé kotrmelce, ale je také vynikajicim

tepelnym reguladtorem,
NECEKAJ] ktery pomaha proti nad-
v AS Z ADNE mérnému pirehiati.

A Vlodich s mensi kapaci-
/AVODY P
% . tou, kde strop nemusi za-
Cl PO\/INNE konité byt vys$si nez vy, je
ZASTAVKY.  Lrilbadobré i pro pifpadné
JENA VAS, toulky po tzkych chod-
KAM béch, kde kazdou chvili
VYRAZITE. muZete narazit na klenbu

¢i stropni tram. Toto bez-
pec¢nostni opatieni doporucujeme zvlast pro
uplné zacatecniky.

; .~
Jidlo budes
oslavovat

Lod je vybavena kuchyni a neodmyslitelnou
soucasti posadky jeichorvatsky kuchar. Ten
kazdy den pripravi snidani a veceri. Zasobu
potravin miva vétsinou zajisSténou piedem,
avsak neni vyjimkou ani nakup cerstvych ryb
od mistnich rybar.

Zacatek dne byva pojat viceméné tradic-
né: chleba, maslo, Sunka, med. To plni jed-
noduchy, ale zdsadni tikol: nastartovat pred
denni tirou. Zato vecerni hody se daji ptirov-
nat k malym gurmanskym oslavam. Moi'ské
piiSery, prsut, maso upravené dle mistnich
recepti, ¢erstva a kirehka zelenina. Lahodné
sousto jako odmeéna za kazdy zdolany kopec.
V podstaté dalsi vrchol dne. -
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VOLBA Denné se na kole ujede 25 az 80 km, zdleZi jen na vas. MiZete ale klidné zUstat na plazi.

Morského vika

neprepijes
Nalodije k dispozicibar. A orosena sklenice
piva chutna po celodenni tiife prosté bajec-
né. Po vecefi pak lahev mistniho vina nebo
panak néceho tvrdsiho, to vSe bezesporu
patii k mistnimu folkloru. A tak vecery na
lodi plynou v mirném opojeni. Vyjimkou ne-
jsou ani spontanni, a o to divocejsi party, do
kterych se leckdy zapojii ¢ast posadky.

Jen pozor, nenechte se vyhecovat borci,
co léta ziji na moti! Zde pokora suchozem-
ského mysaka plati stondsobné. Tedy pokud
stojite o to vyjet na kole i pristi den.

More si
budes uzivat

Vodaje tuvsudypiitomna. Jednotlivé ostrovy
jsou od sebe vzdalené i nékolik hodin plavby.
Béhem dne se more da obdivovat z tras, jez

alespon z¢asti kopiruji pobreZzi. Tedy nemé-
te-li zrovna oci zalité potem a mysl soustre-
dénou jen na vykon. Dechberouci vyhledy
v8ak nejdou minout. Obvykle se oteviraji na
nejvyssich vrcholech denni trasy.

Vecer pak slané a chladivé mofe je nej-
lepsim lékem na zmozené svalstvo a mirné
znavenou mysl, zvlast pokud denni vyjizdka
kromé par poradnych vyslapti obsahovala
také pobyt v jedné ¢i dvou hospodach.

Jeden den

budes odpocivat
Obecné plati, Ze alespori jeden den maji kolo-
lodnici ,,dovolenou®. Kola ztistavaji piivazana
na palubé a v8ichni se do dalsiho pristavu
prepravuji po vodé.

Jetoden pro odpocinek, posezeni na piidi

nebo polehavani na horni palubé. Vitr, viny
a romantické koupani v zatokach, jejichz

CAVTAT

EPIDAURUS FESTIVAL
AZdo21.9. probihav ma-
lebném Cavtatu (20 km jizné

od Dubrovniku) mezinarodni
festival hudby a umeéni.

samotu rusi snad jen ktik znepokojenych
rackt.

Mate-li chut, miZete nalodi ztistat v pod-
staté kdykoliv. Z praxe vSak vime, Ze touha po
dalsim stavnatém vyslapu byva u lidi postize-
nych cyklistikou silnéjsi nez vabeni dalsiho
dne straveného naleZzato.

Mileé lidi

poznas
Vzhledem k tomu, Ze Zivot nalodi je omezeny
prostorem, na soukromdi a volnost pohybu tu
moc mista nezbyva. Ledaze byste po vece-
rechrazili svou cestu do pristavniho méstec-
ka a tam sledovali vlastni program.

[toto je samozrejmé mozné, ovSem realita
jetakova, Ze cizilidé se nalodi vétsinou velmi
rychle sblizi a skamaradi.

Zc¢asti proto, Ze nemaji jinou Sanci. Mno-
hem ¢astéji ovsem z toho dtivodu, Ze takto
blazniveé pojatou dovolenou voli jisty druh
povah, které pres vSechny mozné Zivotni,
charakterové a vékové rozdily sdileji obdob-
nou zivotni vasen a radost. Toto na lidech
prosté poznate.

Pristi rok

se vratis
U dobrych véci to tak jednoduse funguje.
Date si je jednou a naprosto jim propad-
nete. Proto se mnoho lidi na kololod vraci.
Nedokézou totiz zapomenout na stav ra-
dosti z dokonale procisténé a lehké hlavy,
ktery je neopousti jeste dlouho po skonceni
koloplavby.

Jednoduse je to znamenity koktejl. Zkus-

te ho a tfeba si také vypéstujete zdravou
zavislost.

Pomozte ndm rozsvitit ulice ¢eskych mést. Kupte

8. 9. 2010

DEN, KDY SVITI SVETLUSKY! si specialni placku ,Sviti§?” od nasich dobrovolnika.
Prispét mazete také zakoupenim reliéfniho privésku
nebo naramku, ktery sviti ve tmé. Dékujeme, Vase

pomoc nevidomym je vidét.

Aneta Langerova, patronka projektu Svétluska

Sbirkové konto ,deset devitek”: 99999 99999 /0100.
Pomoci mizete i odeslanim darcovské SMS ve tvaru

DMS SVETLUSKA na ¢islo 87777.
Cena DMS je 30 K¢, Svétluska obdrzi 27 Ke.

Vice informaci najdete na www.darcovskasms.cz

hlavni partner
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generalni partner poradatel
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